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 ФЛОРИСТ 
СУДЬБА ПРИРОДЫ – ТВОЯ СУДЬБА 

Единственный путь, ведущий к знанию — это 
деятельность!  

 

Nº 11 (127). Март 2026. 

Основана в марте 2014 года. Выходит один раз в месяц 

«Декоративные растения для создания клумб» 

Декоративные растения — группа культурных и 

дикорастущих растений, используемых в озеленении населённых мест и 

в помещениях. 

Ключевые аспекты декоративных растений: 

1. Эстетика и декоративные качества. Это главная причина, почему 

растения называют «декоративными». Оценка складывается из 

совокупности визуальных признаков, которые могут меняться в течение 

сезона. 

2. Экологические требования и зимостойкость. Чтобы растение 

стабильно радовало глаз, оно должно быть жизнеспособно в данных 

климатических и почвенных условиях без экстремальных усилий со 

стороны садовода. 

3. Функциональность в ландшафте. Помимо чистой красоты, 

декоративные растения часто играют роль инженерного или 

планировочного элемента участка. Например защищают от ветра, пыли, 

декорируют неприглядные объекты а так же увлажняют воздух и 

выделяют фитонциды (особенно хвойные растения). 

 

Гиацинт восточный (Hyacinthus 

orientalis) 

Если вы хотите наполнить сад не 

только красками, но и неповторимым 

сладким благоуханием, гиацинт 

восточный — ваш идеальный выбор. 
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Это растение по праву считается королем весеннего цветника. Его 

плотные, словно выточенные из воска соцветия и насыщенный, густой 

аромат создают в саду атмосферу настоящего восточного великолепия. 

Основные характеристики: 

· Высота растения: Компактное, 20-30 см. Идеально подходит для 

переднего плана клумб, бордюров и контейнерного озеленения. 

· Соцветие: Главное достояние гиацинта — мощное, цилиндрическое 

или коническое верхушечное соцветие-кисть. Оно плотно усажено 

множеством (до 30-40 штук) колокольчатых цветков с отогнутыми 

лепестками. Соцветие очень плотное на ощупь и держится строго 

вертикально. 

· Окрас: Потрясающе разнообразная палитра: от белоснежного (сорт 

'Карнеги'), нежно-желтого ('Голден' или 'Сити оф Гарлем') и 

абрикосового ('Джипси Квин') до насыщенно-розового ('Пинк Перл'), 

сиреневого, ярко-синего ('Делфт Блю') и глубокого фиолетового 

('Вудсток').  

· Время цветения: Средней весны (зависит от региона: обычно апрель – 

начало мая). Продолжительность цветения составляет 10-14 дней. 

· Аромат: Очень интенсивный, сладкий, пряный. Один из самых 

сильных ароматов среди весенних луковичных. Привлекает в сад 

первых пчел и шмелей. 

Преимущества выращивания в клумбах: 

1. Яркий архитектурный элемент: Плотные, свечеобразные соцветия 

создают вертикальные акценты в еще низком весеннем саду. Они 

отлично контрастируют с почвопокровниками и мелкими луковичными 

(мускари, пролески). 

2. Универсальность использования: Благодаря компактному размеру, 

гиацинты великолепно смотрятся в рабатках, на альпийских горках и в 

подвесных кашпо (после цветения луковицу можно пересадить в грунт). 
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3. Роскошная выгонка: Это классическое растение для выгонки в 

домашних условиях к праздникам. В саду они также одни из первых 

радуют глаз. 

Идеи для размещения в ландшафте: 

· Цветные ковры: Высаживайте луковицы одного сорта плотными 

группами по 15-20 штук. Такой разноцветный "островок" выглядит 

невероятно эффектно на фоне только появляющейся зелени газона. 

· Весенние миксбордеры: Сочетайте с поздними тюльпанами (в качестве 

фона) и низкорослыми анютиными глазками (виолой) или маргаритками 

у подножия. Например, фиолетовые гиацинты + желтые нарциссы. 

· Бордюры: Используйте для обрамления садовых дорожек. Сладкий 

аромат будет сопровождать вас во время прогулок по саду. 

Рекомендации по посадке и уходу: 

· Посадка: Осенью (сентябрь-октябрь). Выбирайте солнечное место 

или легкую полутень. Почва должна быть легкой, питательной и 

дренированной. Гиацинты не переносят застоя воды (луковицы 

загнивают). Глубина посадки — стандартная для луковичных (3 

высоты луковицы). 

· Уход: После цветения необходимо удалить цветонос (листья 

оставить!), чтобы растение не тратило силы на завязывание семян. 

Когда листья пожелтеют, луковицы рекомендуется выкапывать 

ежегодно (в отличие от тюльпанов), просушивать и хранить в темном 

прохладном месте до осенней посадки.  

 

Шалфей лекарственный 

(Salvia officinalis) 

Если вы ищете растение, 

которое будет радовать глаз, 

служить приправой к 

изысканным блюдам и 

заменять домашнюю 
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аптечку — обратите внимание на шалфей лекарственный. Это 

многолетний полукустарник, который ценится не только за свою 

пушистую фактуру, но и за богатейшую историю использования в 

медицине. Само название "Salvia" происходит от латинского salvere, 

что означает "быть здоровым", и это растение полностью 

оправдывает свое имя. 

Основные характеристики: 

· Высота растения: Среднерослое, 30-60 см. Образует компактный, 

густой кустик, который отлично держит форму. 

· Листва: Главное декоративное достояние шалфея — его листья. Они 

продолговатые, с бархатистой, "войлочной" поверхностью (из-за 

густого опушения) и имеют благородный серебристо-серый или серо-

зеленый оттенок. Благодаря текстуре, кустик выглядит мягким и 

пушистым даже на расстоянии. 

· Цветение: В июне-июле над куртиной листьев поднимаются прямые 

цветоносы с мутовками сине-фиолетовых, лавандовых или реже белых 

и розовых цветков (зависит от сорта). Цветение привлекает множество 

пчел и шмелей. 

· Аромат: При прикосновении к листьям исходит сильный, теплый, 

пряный аромат с камфорными нотками. 

Лекарственные свойства (Почему это "священная трава"): 

Шалфей лекарственный — признанное фармакопейное растение. Его 

польза обусловлена высоким содержанием эфирных масел, дубильных 

веществ и флавоноидов. 

· Природный антисептик: Обладает мощным противовоспалительным и 

бактерицидным действием. Чай из листьев или настой (полоскание) 

традиционно используется при ангине, стоматитах и воспалении десен. 

· Для пищеварения: Улучшает аппетит, снимает спазмы желудка и 

уменьшает газообразование. Помогает при легких расстройствах 

пищеварения. 
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· Вяжущее и отхаркивающее: Помогает при влажном кашле (облегчает 

отхождение мокроты), а также используется наружно для подсушивания 

ран и ссадин. 

Преимущества выращивания в клумбах: 

1. Текстурный контраст: Серебристая листва шалфея — идеальный 

партнер для любых растений. Она "разбивает" монотонность зелени и 

оттеняет яркие цветы (красные розы, оранжевые бархатцы, синие 

дельфиниумы). 

2. Вечнозеленый эффект: В регионах с мягкими зимами или при 

хорошем укрытии шалфей сохраняет листву практически круглый год, 

украшая осенний и ранневесенний сад. 

3. Неприхотливость: Это растение для занятых садоводов. Оно 

засухоустойчиво, не требовательно к почвам (главное — без застоя 

воды) и редко поражается вредителями из-за своих эфирных масел. 

4. Медонос: Привлекает в сад опылителей, что полезно для всего 

огорода и плодовых деревьев. 

Идеи для размещения в ландшафте: 

· Средиземноморский сад: Посадите шалфей рядом с лавандой, 

розмарином, тимьяном и злаками. Это создаст уголок Прованса на 

вашем участке. 

· Аптекарский огород (огород с пряными травами): Незаменим в 

композициях с мятой, мелиссой, душицей и эстрагоном. Красиво и 

полезно. 

· Бордюры и рабатки: Низкорослые сорта отлично подходят для 

оформления края цветника. 

Рекомендации по посадке и уходу: 

· Посадка: Любит солнечные места (в тени серебристый окрас 

бледнеет, а эфирных масел вырабатывается меньше). Почва должна 

быть легкой, рыхлой, известкованной (хорошо реагирует на внесение 

золы). 
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· Уход: Весной необходима формирующая обрезка (укорачивание 

побегов), чтобы куст не разваливался и не древеснел. Полив — 

умеренный, только в сильную засуху. На зиму в холодных регионах 

требует легкого укрытия (мульчирования), так как может 

подмерзать в бесснежные зимы. 

· Сбор урожая: Листья для чая и приправ можно срезать в течение 

всего сезона, но максимальная концентрация масел — до начала 

цветения. 

Декоративные растения для клумбы — это не просто набор цветов, а 

возможность создать живой, дышащий организм, который будет 

радовать вас с ранней весны до глубокой осени. Каждое растение 

вносит свой вклад: одни дарят архитектурную графику и форму, другие 

— взрывы красок и неповторимые ароматы, третьи — неожиданные 

фактуры и текстуры, а некоторые, помимо красоты, приносят еще и 

практическую пользу, становясь частью домашней аптечки. Правильно 

подобранные культуры позволяют экспериментировать с настроением 

сада, создавать контрасты и гармоничные сочетания, делая каждый 

уголок неповторимым.  

Выбор растений — это выражение вашего вкуса и стиля, 

возможность наблюдать за вечной сменой сезонов и получать 

эстетическое удовольствие от общения с природой. 
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