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        С международным женским днём! 

История праздника 8 марта 
Возник этот праздник как день борьбы за права женщин. 8 

марта 1857 года в Нью-Йорке собрались на манифестацию 

работницы швейных и обувных фабрик. Они требовали 10-

часовой рабочий день, светлые и сухие рабочие помещения, 

равную с мужчинами заработную плату. Работали в то время 

женщины по 16 часов в сутки, получая за свой труд гроши. 

Мужчинам после решительных выступлений удалось 

добиться введения 10-часового рабочего дня. На многих 

предприятиях в США возникли профсоюзные организации. И 

вот после 8 марта 1857 года образовался еще один - впервые 

его членами стали женщины. В этот день во многих городах 

Нью-Йорка сотни женщин вышли на демонстрацию, требуя представления им 

избирательного права. 

В 1910 году на Международной конференции женщин социалисток в Копенгагене 

Клара Цеткин выступила с предложением о праздновании Международного женского дня 

8 марта, которое прозвучало, как призыв ко всем женщинам мира включиться в борьбу за 

равноправие. Откликаясь на этот призыв, женщины многих стран включаются в борьбу 

против нищеты, за право на труд, уважение своего достоинства, за мир. В 1911 году этот 

праздник впервые отмечался 19 марта в Австрии, Дании, Германии и Швейцарии. Тогда 

более миллиона мужчин и женщин приняли участие в манифестациях. Кроме права 

избирать и занимать руководящие посты, женщины добивались равных производственных 

прав с мужчинами. 

А потом его отметили 12 мая 1912 года. В России впервые Международный 

женский день отмечался в 1913 году в Петербурге.  
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В прошении на имя градоначальника было заявлено об организации "...научного 

утра по женскому вопросу". Власти дали разрешение и 2 марта 1913 года в здании 

Калашниковской хлебной биржи на Полтавской улице собралось полторы тысяч человек. 

Повестка дня научных чтений включала вопросы: право голоса для женщин; 

государственное обеспечение материнства; о дороговизне жизни. В следующем году во 

многих государствах Европы 8 марта или приблизительно в этот день женщины 

организовали марши в знак протеста против войны. 

В 1917 году женщины России вышли на улицы в последнее воскресенье февраля с 

лозунгами "Хлеба и мира". Через 4 дня император Николай II отрекся от престола, 

временное правительство гарантировало женщинам избирательное право. Этот 

исторический день выпал на 23 февраля по юлианскому календарю, который в то время 

использовался в России, и на 8 марта по григорианскому календарю. 

Международный женский день 8 марта с первых лет Советской власти стал 

государственным праздником. С 1965 года этот день стал не рабочим. Существовал и его 

праздничный ритуал. В этот день на торжественных мероприятиях государство 

отчитывалось перед обществом о реализации государственной политики в отношении 

женщин. Постепенно Международный женский день в стране терял свою политическую 

окраску. 

После распада Советского Союза день 8 марта остался в перечне государственных 

праздников Российской Федерации. Отмечается Международный женский день и в 

странах СНГ: в Азербайджане, Грузии, Казахстане, Киргизии, Молдавии, Таджикистане, 

Туркмении, Украине, Белоруссии как Международный женский день; в Узбекистане как 

День матери; в Армении его отмечают 7 апреля как День материнства и красоты. 

Сегодня 8 Марта — это праздник весны и света, 

дань уважения к традиционной роли женщины 

как жены, матери, подруги. 

Что подарить??? 

В праздник 8 марта женщинам очень 

важны чувства, которые к ним испытывают 

мужчины. В это день каждая женщина 

становится особенно красивой. Подарки, 

комплименты, цветы и поздравления 

делают женщин в день 8 марта особенно 

привлекательными. В этот день принято 

уделять особое внимание своим 

"половинкам", дарить цветы и подарки. 

Что же подарить своим любимым на 8 марта? Что хочет получить прекрасная 

половина человечества на 8 марта? Что подарить девушке на 8 марта? Что подарить маме 

на 8 марта? Постараемся ответить на эти вопросы. 
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Подарки можно начинать делать с самого утра. Пусть это будет завтрак, 

приготовленный самостоятельно. И не забудьте про цветы. Постарайтесь их купить 

накануне праздника, чтобы избежать спешки и огромных очередей. 

Что подарить на 8 марта бабушке? 

Бабушки бывают разные: молодые и пожилые, 

интересующиеся жизнью и активно в ней участвующие, и 

такие, которые все время заняты лечением своих болячек. 

Если бабушке, относящейся больше ко второй категории, 

вы подарите что-нибудь из косметики, например, духи или 

лак для ногтей, бабушка поймет это так: вы не успели 

купить ей подарок и пожертвовали кое-чем из своей 

косметики. Таким бабушкам лучше подарите что-то, что 

поможет ей лучше управляться на кухне: различные 

кухонные принадлежности, эстетичные милые кухонные 

вещицы. Также такие бабушки обрадуются всему, что поможет сделать ее жизнь 

комфортной: например, удобные домашние тапочки в народном стиле, или что-нибудь из 

серии полезностей для здоровья, например, какой-нибудь бальзам или чудодейственная 

настойка от всех болезней. 

От внуков - школьников лучшим подарком будут сшитые своими руками на уроке 

труда фартук, прихваточки. Мальчики могут смастерить разделочную доску, шкатулку. 

Можно смастерить подарочные открытки с 8 марта, которые тронут сердце любой 

бабушки, - и той, что печет пирожки, и той, что руководит в офисе. На открытке с 8 марта 

обязательно надо написать красивое поздравление в стихах. Возьмитесь на 8 марта 

собственноручно накрыть праздничный стол, - пусть хоть сегодня ваша бабушка отдохнет! 

Берегите своих бабушек и помогайте им. 

 

                  Что подарить на 8 

марта маме? 

Подумайте, о чем может мечтать ваша 

мама. Что может приблизить ее мечту? 

Возможно, вся в заботах о близких и 

родных, она отодвинула ради них свою 

мечту далеко от себя. Так создайте ей 

праздник. Пусть в этот день она чувствует 

себя самой любимой и красивой. Ни в коем 

случае не дарите ей то, что как-то связано с 

заботами и хлопотами. И ничего кухонного! 

Только то, что еще больше подчеркивает ее 

женственность: цветы, женские безделушки 

и косметика, милые красивые вещицы. 
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            Что подарить на 8 марта любимой девушке? 

Вообще-то, в 

весенний день, когда 

за окном морозно или 

еще достаточно 

холодно для весны, 

традиционно 

неизменно хорош 

букет цветов. А в 

дополнение к нему 

все, что из серии 

украшений, будет 

удачным 

дополнением к 

цветам. Женщины 

ждут от вас сюрприза. 

Дорогими подарками 

для возлюбленных будут те, которые не обязательно дороги по цене, а которые они хотят 

получить. Так что не бойтесь спросить у любимой, если вы не знаете, что выбрать, что она 

хотела бы получить в подарок. Кстати, девушка, у которой по отношению к вам серьезные 

намерения, не станет требовать безумно дорогих подарков, чтобы не ставить вас в 

неловкое положение. 

Для поиска подходящего подарка надо отправиться по магазинам. В магазинах 

сувениров подарок будет выбрать легче всего. Можно заказать портрет любимой девушки. 

Многие не могут даже подумать, насколько приятно получить в подарок свой портрет. 

Подарок, который вызывает улыбку, ценится гораздо выше обычных сувениров на 

8 марта. Именно ее искренняя улыбка станет самой большой благодарностью за ваш труд. 

Всегда приятно вручить симпатичный шарж по фотографии или пазлы с совместной 

фотографией как самый искренний подарок девушке вашей мечты. Преподнесите 

нестандартный подарок девушке вашего сердца - и вы обязательно ее удивите! 

За Вас все скажет букет цветов 
Праздник 8 марта всегда ассоциируется в сознании с началом весны, с приходом 

солнышка, тепла, и соответственно, с расцветом самых лучших чувств. И выразить весь 

наплыв чувств лучше всего с помощью цветов.  

Древние мифы, библейские истории и сказания - во всех них можно найти слова о 

значении цветов. И все же создание "языка цветов" приписывают Востоку, а именно 

Японии и Китаю. Японцы и китайцы сотни лет назад посылали цветы в качестве 

сообщения. Тот, кто знал этот "язык", мог, ничего не говоря вслух, все-таки доносить свои 

чувства другому человеку. И молчаливая беседа о любви была понятна обоим. 
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В начале XVIII века король Швеции Карл II ввел в Европу новый язык, побывав в 

Персии и познав восточный "язык цветов". Цветочные словари публиковались в течение 

всего XVIII-го столетия, рассказывая о секретах лилии и сирени, и отдельные его главы 

были посвящены составлению букетов. Очень популярен был язык цветов и во Франции, и 

в Англии времен королевы Виктории. 

Чем более популярен цветок, тем больше значений он имеет. Наибольший груз 

приходится, конечно, на розы. Каким бы ни был источник происхождения розы, этот 

цветок, несомненно, является самым известным символом красоты и любви. Все знают, 

что красные розы значат "Я люблю тебя". Менее известно о значении расцветок и видов 

роз. Красные и белые в одном букете значат единство, розовые значат грациозность и 

элегантность, а желтые - удовольствие или радость общения. Оранжевые или коралловые 

розы скажут о Вашем желании. Темно-красные или бордовые скажут Вашей любимой о 

том, что она безумно красива. Розовые розы означают "любимая - любимый, дорогая - 

дорогой, милая - милый", поэтому хорошо подходят, чтобы сказать об этом и мужчине, и 

женщине. Одна роза — значит скромность, и хороша для подарка, когда у Вас мало денег. 

Если Вы достаточно взрослы и Ваши намеренья серьезны, не дарите букет из роз и 

розовых бутонов: первые значат, что Вы на небесах любви, а вторые - что Вы слишком 

юны для любви. 

Если же Вы хотите немного отступить от традиции, или "Я люблю тебя" не то, что 

приходит на ум, когда Вы думаете о своем возлюбленном, возможно, Вам нужно что-то 

другое нежели роза. Несколько цветов играют ту же роль, что и роза: красные хризантемы, 

тюльпаны или гвоздики тоже говорят: "Я люблю тебя". Маргаритки сделают комплимент 

красоте Вашей возлюбленной, а элегантные цветки лилии о том, что красота эта просто 

неотразима. А вот сирень можно дарить только один раз, потому что считается, что она 

принадлежит первой любви. Гардения - для робких и несмелых, поскольку она выражает 

скрытую любовь, о которой не сказано. Фиалки выражают привязанность. 

Для выражения отрицательных эмоций незаменимы собачки. Подшутить над 

тщеславием помогут нарциссы, цветы себялюбия. Дарите их с петунией, которая выражает 

собой раздражение и негодование. Крупные цветки ноготков (бархатцев) скажут о Вашей 

ревности, тогда как небольшие - о Вашей поддержке любимого, чтобы он не отчаивался. 
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В наше время нельзя сказать, что многие используют язык цветов, чтобы 

объясниться. Большинство даже не подозревает о том, что может рассказать подаренный 

букет. И все же, если Вы хотите быть оригинальным, подойдите творчески к выбору 

букета. А вместе с цветами подарите любимой "переводчик" языка цветов. Пусть потом на 

досуге разгадает, что же вы хотели ей сказать! 

 

 

Поздравляем!!! 
Пусть всегда женский день не кончается, пусть поют в Вашу честь ручейки, пусть 

солнышко Вам улыбается, а мужчины Вам дарят цветы. С первой капелью, с последней 

метелью, С праздником ранней весны Вас поздравляем, сердечно желаем Радости, счастья, 

здоровья, любви. 

В этот день весенний, Солнце светит ярче, Никаких сомнений, будет праздник, 

значит! Праздник всех любимых, наших милых женщин! Нежных и красивых, Молодых 

навечно! Вас мы прославляем, Вы — Беларусские Вёсны! Вас мы поздравляем! Мамы, 

жёны, сёстры! 
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